.EV Testneveldje”

Magyarné Ficzere Andrea
testnevelés - bioldgia szakos pedagogus

A Karcagi Tankerileti Kézpont altal adomanyozhaté ,Ev Testneveléje” dijat vehette at a Tiszafuredi
Kossuth Lajos Gimndzium és Altaldnos Iskola pedagbégusa, Magyarné Ficzere Andreaq, testnevelés és

biolégia szakos kolléga.

.Gimnaziumunk testnevelés-HKP munkakézdsségének vezetdje 9. éve. Tanitvanyai, akiket az egészséges
életmédra, a sport iranti szeretetre és a szabadidé tartalmas eltdltésére nevelt, megyei és orszagos
bajnoksGgokon vesznek részt tébb sportagban is. 2024-ben Szolnokon, a Magyar Didksport Szévetség
jovoltabdl, a megyei Didkolimpia versenyrendszer legaktivabb iskoldi, és testneveldi lettek dijazva., mint a

2023-2024-as tanév korzeti legaktivabb testnevelSjeként részesult dijazasban.

Az Eurépai/Magyar Didksport Napja, a KLG Exathlon Sportnap, az Aktiv Iskola Program szervezdje és
megvalésitdja. Gimnaziumunkban mar évtizedes hagyomany, hogy minden év mdjus elején Erdei iskolat
szervez a 5. és a 6. évfolyamos tanuléknak.

Pedagdégus munkdassaga mind a tanulé ifjasag, mind a nevelétestilet, mind a testnevel6 tanari szakmai
koérokben széleskorten elismert, tdmogatott. Testnevel6ként oktaté-neveldé munkdjaelismeréseképpen
Polga@rmesteri Elismerésben is részesult.”

A dijhoz szivbél gratulalunk, pedagégus palyajan tovabbi sok sikert kivGnunk!

Dr. Pasztorné dr. Vass Aniko

féigazgatd
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Szakmai életut bemutatasa

1987-ben szereztem oklevelet bioldgia, testnevel6 szakon a Nyiregyhazi -Tanarképzdé Féiskolan. El6szor a tiszafliredi
Széchenyi Istvan Altalanos Iskolaban, majd iskola 6sszevonas miatt a Hamori Andras Miszaki Szakkézépiskola és Altalanos

Iskolaban tanitottam.

2008-ban a Debreceni Egyetem bioldgia kozépiskolai tanéri szakon szereztem diplomat és ebben az évben a Tiszafiired'
Kossuth Lajos Gimnaziumban és Altalanos Iskolaba keriiltem, ahol jelenleg is dolgozom.
A testnevelés és a bioldgia tantdrgyakat mindvégig tanitottam és mar az az elsé évben osztalyféonok' feladatokat kaptam.
Osszesen 4 &ltalanos és 3 gimnaziumi osztalynak segitettem az utjat osztalyféndkként. A didkjaimmal mindig kénnyen

megtalaltam a hangot.

A kdzdsen atélt programok, misorok, kirdanduldasok mindenkiben szép emlékek maradnak. Orémmel télt el, ha a volt
didkjaim sikereirél hallok az osztalytaldlkozok soran.
Az Utravalé programban tébb tanulémat segiteni, tdmogatni tudtam a gimnaziumi tanulmanyaik soran a tanuldsi

nehézségeik megoldasaban is.

A szakkdzépiskolaban 6t éven 4t voltam a DOK segité tanara, farsangok, ,Ki Mit Tud" versenyek szervezéje.
2005-2007 kozott részt vettem ,A pedagégusok modszertani kulturdjanak fejlesztése gyermekeink jovéjének zaloga" cimu
projektben. A T10K kompetencia alapu tanitasi-tanulasi programon beliil az életpalya-épités kompetenciateriilet testnevelés
moduljanak tesztelését végeztem kolleganémmel. Tapasztalataink a TIOK ,Ahany gyermek annyi életut" cimé kiadvanyban

jelent meg.

Mindig fontos célnak tekintettem a tehetséggondozast, a mozgdas szeretetére nevelést, hogy a sport altal szép
élményekkel, sikerekkel gazdagodjanak didkjaim. Az altalanos iskolaban torna-és atlétika csapataimmal értem el évekig
nagyon szép eredményeket a 3 aroskorzeti és a megyei versenyeken. A gimnaziumban tobb csapatnak segitettem a
varoskorzeti kosarlabda és floorball bajnoksagra valé felkészilésben és juttattam sok esetben dobogéra 6ket. AZ atlétika
sportagban minden évben megyei érmes helyezéseket értek el sportoléim és tobbszor szerepeltek szépen az orszdgos
didkolimpian is. A Kelet-Magyarorszagi Nyolcosztdlyos Gimnaziumok Regiondlis Sportversenyén a gimnaziumunk csapata
kézremikodésemmel 6sszesitésben (atlétika, roplabda, kosarlabda, futball, Gszas) négyszer hozta el a vandorkupat.

Az altalanos iskolaban szerveztem nyari tdborokat, gyalogturdkat. A. KLG-ben évtizedes hagyomany, hogy kisgimisek 5-6.

évfolyamanak erdei iskolat szervezek majus elején.

Biolégia tanarként tobbszor készitettem fel gyerekeket a megyei Hermann Otté biolégia versenyre, Bolyai

Természettudomanyi Csapatversenyére.

Munkéam elismeréséiil 2017-ben Tiszafiired Varos Onkormanyzata altal adomanyozott ,Ev Testnevel6je" dijban, 2024-ben
a Magyar Diaksportszévetség altal adomanyozott ,Didkolimpiai versenysorozat Tiszaflired kdrzet legaktivabb testnevel6je"

dijban részesiiltem.

Magyarné Ficzere Andrea
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